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@‘vsl\/lasaje r‘elajanl;e: este tipo de masaje se centra
en aliviar el estrés y la tension.
Se realiza con movimientos suaves y fluidos para
promover la relajacion general del cuerpo y la mente.

@ Masaje descontracturante: disefiado para
aliviar la tension muscular y los nudos, este masaje se
enfoca en areas especificas donde sientes molestias o
rigidez. Se utiliza presion firme para liberar la tension
muscular.

@"SM&SEHQ CON VEeNLosas: en este tratamiento se

colocan copas de vidrio o silicona en la piel para crear
succion, esto ayuda a mejorar la circulacion sanguinea
y aliviar la tension muscular.
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@ Masaje con piedras calientes o frias:
se utilizan durante el masaje para relajar los musculos
y equilibrar la energia del cuerpo.
Las piedras calientes alivian la tension mientras que
las frias pueden reducir la inflamacion.

@r-Masaje con pindas herbales: en este masaje
se utilizan unos saquitos de tela llenos de hierbas
medicinales calientes.

Estas pindas se aplican con movimientos suaves
sobre el cuerpo para aliviar la tension muscular
y proporcionar una experiencia relajante y aromatica.

@ Masaje facial (con rodillo de jade o con radiofrecuencia):
el masaje facial normal implica técnicas suaves para
relajar los musculos faciales y promover la circulacion
sanguinea. El masaje facial con radiofrecuencia utiliza
tecnologia para estimular la produccion de colageno
y mejorar la apariencia de la piel y las lineas de
expresion.

@Masaje de piernas cansadas: es ideal para
quienes pasan mucho tiempo de pie o sentados.
Este masaje se enfoca en las piernas y los pies,
alivia la fatiga y mejora la circulacion, reduciendo la
sensacion de piernas pesadas.

@Masaje de hombros v espalda: dirigido a
aliviar la tension en la parte superior del cuerpo,
este masaje se centra en los hombros, la espalda
y el cuello.

Es especialmente beneficioso para aquellos que
sufren de estrés y rigidez en esta area.

@ Reflexologia podal: este tipo de masaje se
concentra en los puntos reflejos de los pies, que
se conectan a diferentes partes del cuerpo.

Se utiliza para promover la relajacion y mejorar
el bienestar en general.




Masaje relgjante con vela aromatcica:

técnica de relajacion y bienestar que utiliza velas
especiales hechas de aceites esenciales que al
calentarse se derriten en un aceite tibio que se aplica
sobre la piel, ofreciendo una experiencia sensorial unica.
Beneficios: relajacion profunda, hidratacion intensa de
la piel, reduce dolores musculares, mejora el estado de
animo, etc.
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Masaje de manos con electroestimulacion:
es una técnica que combina técnicas manuales de
relajacion y estimulacion con el uso de corrientes
eléctricas suaves para potenciar los beneficios
terapéuticos. Ofrece alivio, mejora la circulacion,
estimula la recuperacion muscular, reduce la
inflamacion. Ideal para tratar condiciones como:
artritis, sindrome del tunel carpiano o tensiones
musculares.

Masoterapia con electroporador: combina las
técnicas tradicionales de un masaje terapéutico con un
dispositivo que utiliza ondas electromagnéticas para
facilitar la penetracion de principios activos en las capas
mas profundas de la piel sin necesidad de agujas o
procedimientos invasivos. Beneficios: rejuvenecimiento
y tonificador (flacidez, celulitis, arrugas), estimulacion
muscular y circulatoria (tonifica) y desintoxicacion.

Arma tu paqguete.
Todos los masajes incluyen aromaterapia y musicoterapia
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